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L’été s’installe, la nature vous appelle !

Chères habitantes, chers habitants,

L’été est enfin là, et avec lui, l’envie de profiter pleinement de la nature, de ses couleurs, de ses parfums et 
de ses bienfaits.

Que vous soyez amateur de balades tranquilles ou passionné de biodiversité, notre territoire vert et bleu 
regorge de trésors à découvrir. Venez observez la faune et la flore locales lors des sorties natures et des 
sorties sciences participatives, laissez-vous surprendre par la richesse des paysages et des espèces qui 
nous entourent. Ces sorties sont l’occasion de prendre un bol d’air frais, mais aussi de mieux comprendre 
les enjeux liés à la préservation de notre environnement. Des ateliers pour agir au quotidien vous sont 
également proposés.

Enfin, cet été, la boucle du lac Montalbot pourra être parcourue dans son intégralité. Ce site remarquable 
classé Espace Naturel Sensible, véritable réservoir de biodiversité locale, sera désormais accessible sur 
tout son pourtour.
Une belle opportunité pour allier plaisir, activité physique, respect de l’environnement et ainsi exploiter tout 
le potentiel de ce lieu remarquable.

Bel été à toutes et à tous !

François Durovray
Président de la Communauté 

d’agglomération 
Val d’Yerres Val de Seine

Président du Département 
de l’Essonne

Anne-Marie Jourdanneau-Fort
Vice-présidente déléguée

aux déchets et à  
l’économie circulaire, 

Maire de Draveil

Sylvie Carillon
Vice-présidente déléguée  

à la transition énergétique,
Maire de Montgeron

Damien Allouch
Vice-président délégué

à la modernisation 
et à la planification écologique, 

Maire d’Épinay-sous-Sénart

Christine Cotte
Conseillère communautaire 

déléguée au cycle de l’eau et au 
plan alimentaire territorial, 

1ère adjointe au maire 
de Boussy-St-Antoine

Valérie Ragot
Vice-présidente déléguée 

aux mobilités,
1ère Adjointe au Maire de Brunoy

Nouveauté !
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juillet
Sortie nature 
Vendredi 3 juillet - 20h30 à 23h

 Découverte de la petite faune ailée et forestière au 
crépuscule
Pour la faune nocturne, la luminosité qui s’évanouit au crépuscule c’est comme 
un réveil qui sonne. Au cours d’une balade au crépuscule, apprenez à découvrir 
certaines de ces espèces liées à la forêt.

MONTGERON : RDV à l’extrémité de la rue Route forestière du Château, côté forêt ; stationnement dans cette 
même rue, sur les places autorisées marquées au sol
Intervenante : Cloé Fraigneau, naturaliste et ornithologue de l’association ERON
Public : à partir de 13 ans et adultes

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Bain de Forêt Musical 
dimanche 5 juillet - de 9h30 à 11h30
Le Bain de Forêt Musical est une expérience originale de ressourcement qui allie 
la forêt et la musique. Le Festival des Forêts à Compiègne a créé cette variante 
des bains de forêt et la développe depuis 2017. Par étapes, des musiciennes 
ou musiciens interprètent en duo ou en solo des morceaux en alternance avec 
des moments de détente et d’apaisement, en connexion avec la forêt. Au fil de 
la promenade, les émotions générées par la musique se conjuguent avec l’éveil 
sensoriel stimulé par les arbres et le milieu forestier.

DRAVEIL : RDV en forêt de Sénart, au carrefour forestier du Chêne d’Antin, accès par la rue du même nom ou 
par la rue Etienne Rabot
Intervenantes : Elodie Bouillet et Cécile Chevalier, flûtistes (flûte traversière), Camille Villanove, médiatrice de 
la musique
Public : familles avec enfants à partir de 6 ans ; marche de 2 km ; prévoyez chaussures et tenue adaptées et de 
l’anti-moustique
Prévention tiques : chaussettes hautes, pantalon et manches longues

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Atelier pour les petits 
Mercredi 8 juillet - de 10h à 11h30

 Land art et tableaux nature
Marion est passeuse de nature et pédagogue par la nature. À partir des petits 
trésors de la nature, venez créer des œuvres uniques, en famille.

MONTGERON : RDV au parc de la Maison de l’Agglomération, 
2 bis av. de la République
Intervenante : Marion Le Bec, Dans Leur Nature
Public : familles avec enfants de 3 à 8 ans

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

juillet

Cours de photographie naturaliste 
Mercredi 8 juillet - de 10h à 12h

 Initiation à la photographie naturaliste 

La lumière qui s’évanouit au crépuscule, c’est comme une invitation. Encore 
faut-il choisir le bon réglage pour saisir ces instants fugaces : une fleur, un 
oiseau qui se pose, un animal surpris dans la pénombre. Au cours d’une balade, 
apprenez à maîtriser ces gestes essentiels.

BOUSSY-SAINT-ANTOINE : RDV au petit parking du stade du Gord, au bout de la rue du Gord à Boussy
Intervenant : David Guilbert, photographe
Public : ados, étudiants, adultes
Matériel : apporter son appareil photo

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Atelier Fresque de l’économie circulaire 
Mercredi 8 juillet - de 14h à 16h

 Embarquons pour un monde qui tourne ROND
Inspirée de la Fresque du Climat, la Fresque de l’économie circulaire est 
un atelier collaboratif et ludique destiné aux adolescents, qui les invite à 
approfondir leurs connaissances sur la gestion des déchets et sur l’impact qu’ils 
ont sur l’environnement et les sociétés. Elle permet également de réfléchir 
collectivement à des solutions, afin de montrer qu’elles sont multiples et 
accessibles à tous.

MONTGERON : Centre social Aimé Césaire, 67 rue Raymond Paumier
Intervenante : Alice Weck
Public : adolescents ; âge minimum 12 ans

INSCRIPTION : centresocial-oly@vyvs.fr

Sortie nature - Balade contée 
Vendredi 10 juillet - de 10h30 à 11h30

 Balade poétique au Gros Buisson
La bibliothèque et la Maison de l’Environnement vous donnent rendez-vous au 
parc du Gros Buisson pour une balade tout en poésie.

VIGNEUX-SUR-SEINE : RDV devant la grille du parc du Gros Buisson, 16 rue du 
Président Salvador Allende
Intervenants : une bibliothécaire et la Maison de l’Environnement
Public : tout public

INSCRIPTION : auprès de la bibliothèque Charlotte Delbo 01 69 03 38 70 ; bibvigneux@vyvs.fr

familles avec 

enfants à partir 

de 6 ans

nouveau 
circuit
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atelier jardinage 
Samedi 18 juillet - de 9h30 à 11h

 Entretenir son jardin en zéro déchet
Le jardin produit naturellement des déchets verts qui peuvent devenir de 
véritables ressources pour enrichir le sol et stimuler la biodiversité. Grâce aux 
conseils de notre experte, vous découvrirez des solutions simples pour concevoir 
un jardin plus durable et vivant grâce au compostage, au paillage, à la gestion 
différenciée, et bien d’autres pratiques éco-responsables. 

VIGNEUX-SUR-SEINE : Jardin Guy Delabrosse 2 rue de l’ancienne Garenne
Intervenant : Ça sème au quartier

INSCRIPTION : casemeauquartier@gmail.com

Atelier de réparation 
Samedi 18 juillet - de 13h30 à 18h

 Atelier de co-réparation : vélos
Dans le cadre de la Fête du jeu de l’Oly, venez faire réviser votre vélo et 
apprenez la mécanique de base. Vous serez épaulés par des membres d’une 
association cycliste locale. 
Les bons réflexes : nous vous apporterons également des conseils pour rouler à 
vélo en toute sécurité.

MONTGERON : au parvis en bas du centre social Aimé Césaire, 67 rue Raymond Paumier
Intervenants : ProVelo²
Public : petits et grands
Matériel à prévoir : apportez votre vélo (les vélos en trop mauvais état ne pourront pas être acceptés)

ACCÈS LIBRE

Sortie nature à vélo 
Samedi 18 juillet - de 14h30 à 16h30

 Balade à vélo ville et nature
Venez participer à une balade à vélo d’environ 15 km sur le territoire du Val 
d’Yerres Val de Seine. Vous découvrirez une partie des aménagements cyclables 
du territoire ainsi que les richesses environnementales de la forêt de Sénart, 
entre faune, flore et petits secrets naturels de ce vaste espace boisé.

MONTGERON : RDV en forêt de Sénart, à côté de la Maison forestière au Carrefour 
forestier de Montgeron, accès par l’avenue de la Chesnaie
Intervenants : Service Mobilités de l’Agglomération, l’Amicale Cyclo Sénart et la Maison de l’Environnement
Public : à partir de 10 ans
INFO : casque obligatoire jusqu’à 12 ans et fortement recommandé à partir de 12 ans. Les mineurs devront être 
accompagnés d’une personne majeure

INSCRIPTION : mobilites@vyvs.fr

sortie nature 
Samedi 11 juillet - de 9h à 11h

 Découverte des oiseaux du lac Montalbot
Au tout début de l’été, c’est le bon moment pour se familiariser avec les 
plumages des juvéniles des espèces d’oiseaux aquatiques. Leur plumage n’est 
pas encore tout à fait comme celui des adultes. Nous observerons également 
les comportements des groupes familiaux et aborderons les spécificités de ces 
espèces liées aux milieux aquatiques.

VIGNEUX-SUR-SEINE : RDV au petit parking au bord du lac, à côté de la maternelle Louis Pasteur, 5 rue du 
Maréchal Leclerc
Intervenant : la Maison de l’Environnement
Public : à partir de 10 ans et adultes ; apportez vos jumelles si vous en avez

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

atelier alimentation 
Vendredi 17 juillet - de 14h à 16h

 Réalisez un tableau de fruits et légumes
Venez découvrir les fruits et les légumes autrement. Sentir, toucher, observer, 
écouter... tout un programme. Cet atelier mélangera création de tableau 
végétal, partage et alimentation. Et, cerise sur « le panier de fruits », l’atelier se 
terminera par une dégustation !

MONTGERON : Centre social Aimé Césaire, 67 rue Raymond Paumier 
Intervenante : Mathilde Lanotte, Diététicienne - nutritionniste
Public : familles, parents avec enfants à partir de 6 ans

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

sortie nature 
Samedi 18 juillet - de 9h à 11h

 Découverte des oiseaux forestiers au début de l’été
Nous voici en forêt. Nous nous dirigerons vers les Uzelles de Draveil, zone où 
persistent quelques rares landes à bruyères bordées de trembles, bouleaux et de 
massifs d’aubépines. Ce sont les passereaux essentiellement que nous tenterons 
de voir et que nous pourrons au moins écouter à loisir. Belle occasion pour 
s’intéresser aux oiseaux forestiers.

DRAVEIL : RDV en forêt de Sénart, au Carrefour de l’Ermitage, accès par la rue Alphonse Daudet (D448) puis 
aller jusqu’au bout de la rue de l’Ermitage à Draveil (à l’Ermitage en forêt, au sens interdit prendre à gauche 
puis tout de suite à droite puis c’est tout droit jusqu’à la barrière)
Intervenant : la Maison de l’Environnement
Public : à partir de 10 ans et adultes ; apportez vos jumelles ou bien n’hésitez pas à nous en demander lors  
de l’inscription

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

juillet

juillet
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atelier vivre nature 
Samedi 25 juillet - de 10h30 à 12h

 Taboulé aux plantes sauvages d’été
Partez à la découverte des plantes sauvages comestibles de notre région lors 
d’une chasse au trésor culinaire avant de les transformer en un taboulé nutritif 
et original. Un moment convivial et éducatif où vous apprendrez à reconnaître, 
cueillir et cuisiner la nature pour un repas sain, riche en vitamines et en saveurs.

MONTGERON : Maison de l’Agglomération, 2 bis av. de la République
Intervenante : Isabelle de ZD Créations
Public : adultes et famille avec enfants à partir de 8 ans
Matériel à prévoir : apporter une petite boîte hermétique pour emporter votre création

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

atelier alimentation 
Lundi 27 juillet - de 14h à 16h

 Réalisez un tableau de fruits et légumes

Venez découvrir les fruits et les légumes autrement. Sentir, toucher, observer, 
écouter... tout un programme. Cet atelier mélangera création de tableau 
végétal, partage et alimentation. Et, cerise sur « le panier de fruits », l’atelier se 
terminera par une dégustation !

MONTGERON : au Centre social Aimé Césaire, 67 rue Raymond Paumier
Intervenante : Mathilde Lanotte, Diététicienne - nutritionniste
Public : familles, parents avec enfants à partir de 6 ans

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Atelier zéro déchet 
Mardi 28 juillet - de 14h à 16h

 Créer son sac à baguette zéro déchet

À partir d’une chemise à manches longues qui était destinée à la poubelle, cet 
atelier propose de transformer un textile usé en un objet pratique et réutilisable 
du quotidien. Guidés étape par étape, les participants confectionneront un sac 
à baguette permettant de limiter l’utilisation des sachets en papier jetables 
distribués en boulangerie. Une manière concrète de découvrir le réemploi 
textile et d’adopter des gestes simples pour réduire ses déchets au quotidien. 
Accessible à tous, cet atelier créatif invite également à porter un nouveau regard 
sur les objets et vêtements que l’on pensait ne plus utiliser

DRAVEIL : Centre social des Bergeries, L’Escale, 4 allée des Bergeries
Intervenante : Isabelle Delabarre de ZD Créations
Matériel à prévoir : si possible, apporter une vieille chemise à manches longues avec des manches en bon état. 
Du matériel sera également disponible sur place.
INFO : nombre de participants max : 15

INSCRIPTION : centresocial-bergeries@vyvs.fr

Août

juillet

Atelier pour les petits 
Mercredi 5 août - de 10h à 11h30

 Herbiers

Marion est passeuse de nature et pédagogue par la nature. Au cours de cet 
atelier, vous apprendrez en famille à créer des herbiers originaux. Vous 
repartirez avec plein de conseils adaptés à tous les âges pour les enrichir.

BRUNOY : à l’entrée du parc de l’île de Brunoy, sous la halle en bois au 7 rue du Pont Perronet
Intervenante : Marion Le Bec, Dans Leur Nature
Public : familles avec enfants de 3 à 8 ans

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Atelier réemploi et réparation 
Jeudi 13 août - de 14h30 à 16h

 Atelier Superloopi : le grand voyage d’un jouet

À travers une série de mini-jeux et d’activités ludiques, cet atelier invite les 
enfants à découvrir le parcours d’un jouet, de sa fabrication à sa seconde vie. 
En manipulant, observant et expérimentant, ils seront sensibilisés aux principes 
de l’économie circulaire, au réemploi et à la réduction des déchets. Une façon 
amusante et interactive de comprendre qu’un jouet peut être partagé, réparé ou 
transformé plutôt que jeté.

DRAVEIL : Centre social des Bergeries, L’Escale, 4 allée des Bergeries
Intervenante : Alice Weck
Public : enfants de 8 à 11 ans

INSCRIPTION : centresocial-bergeries@vyvs.fr

Repair café mensuel 
Dimanche 30 août - de 10h à 13h30

 Atelier Couture & Réparation Textile

Profitez d’un atelier convivial dédié à la couture et à la co-réparation textile. 
Vous apprendrez à repriser, recoudre ou ajuster vos vêtements afin de leur 
offrir une seconde vie, tout en découvrant des astuces simples pour entretenir 
durablement votre garde-robe. Un moment pratique et créatif pour adopter des 
gestes utiles, économiques et responsables.

DRAVEIL : Maison du Patrimoine et de la Culture, place du marché, 5 place de la République
Intervenant : un couturier local

INSCRIPTION : mboujdaine@vyvs.fr

Nouveauté !
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Relaxation en forêt 
Dimanche 30 août - de 10h à 12h

 Découvrez et pratiquez la marche afghane

Cette marche allie le mouvement des jambes et une technique de respiration 
particulière pour un grand bol d’air en forêt. Inspirée des caravaniers des 
montagnes, elle a de multiples vertus : s’oxygéner, se relaxer, pouvoir marcher 
sur de longues distances sans fatigue. L’essayer, c’est l’adopter.

MONTGERON : RDV en forêt de Sénart, à côté de la Maison forestière au Carrefour forestier de Montgeron, 
accès par l’avenue de la Chesnaie
Intervenante : Elodie Vaxelaire, relaxologue à Draveil
Public : à partir de 13 ans ; parcours de 3 à 4 km ; prévoyez chaussures de marche souples et vêtements 
confortables

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Atelier eau potable 
Mercredi 9 septembre - de 14h à 16h

 Filtration de l’eau

L’eau est une ressource essentielle à la vie. Bien que notre planète soit 
recouverte à plus de 70 % d’eau, seule une faible partie est disponible pour 
répondre à nos besoins quotidiens. Comprendre son cycle naturel et les moyens 
de la préserver sont des enjeux majeurs.
Cet atelier ludique vous fera découvrir le principe de la filtration de l’eau à 
travers une expérience. Vous explorerez les étapes du cycle de l’eau et vous 
apprendrez aussi les gestes permettant d’économiser et de protéger l’eau 
potable.

MONTGERON : à la Maison de l’Agglomération, 2 bis av. de la République
Intervenante :  l’Ambassadrice de l’eau de la société SAUR
Public : familles avec enfants à partir de 7 ans

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

Sortie sciences participatives 
Samedi 12 septembre - de 10h à 12h

 Applications mobiles pour mieux connaître la biodiversité

Un outil scientifique se cache peut-être dans votre poche. Aujourd’hui, un 
simple téléphone portable suffit pour photographier, localiser et identifier une 
espèce. Au cours d’une balade, apprenez à utiliser les applications dédiées pour 
transmettre vos observations et contribuer ainsi à enrichir les connaissances sur 
la biodiversité de notre territoire.

BOUSSY-SAINT-ANTOINE : RDV au petit parking du stade du Gord, au bout de la 
rue du Gord à Boussy
Intervenant : la Maison de l’Environnement
Public : à partir de 12 ans et adultes

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

août
septembre

SEPTEMBRE
Distribution de sacs orange 
Samedi 12 septembre - de 14h à 18h

 Pour trier vos déchets de cuisine et restes de repas !

Les déchets alimentaires représentent encore 30% de nos poubelles alors qu’ils peuvent 
être valorisés et transformés en énergie (méthane) et en fertilisant agricole. Lors de cette 
animation, découvrez les bons gestes pour trier facilement vos restes alimentaires.
Des rouleaux de sacs orange ainsi que des bio-seaux seront distribués pour vous permettre 
de mettre en place ce nouveau réflexe à la maison. Si vous avez déjà débuté le tri et que 
vous n’avez plus de stock de sacs orange, n’hésitez pas à venir faire un réassort à cette 
occasion. Ce dispositif est réservé exclusivement aux habitants de Montgeron, Draveil et 
Vigneux-sur-Seine.

MONTGERON : Résidence La Forêt, Allée Olivier de Serres
Intervenant : Service Déchets et Économie Circulaire de l’agglomération

ACCÈS LIBRE

Illustration naturaliste 
Samedi 12 septembre - de 14h à 16h

 Réaliser un herbier à l’aquarelle

Venez découvrir ou approfondir l’aquarelle le temps d’une belle escapade 
végétale. Vous composerez votre propre herbier peint : feuilles, fleurs et plantes 
posées devant vous serviront de modèles pour explorer les subtilités de cette 
technique délicate. Guidés pas à pas par les conseils d’un artiste peintre, vous 
apprendrez à manier le pinceau et à laisser l’eau et la couleur raconter la nature 
à votre façon.

MONTGERON : à la Maison de l’Agglomération et dans le parc, 2 bis av. de la République
Intervenant : François Buhot, artiste illustrateur
Public : adultes, familles avec enfants à partir de 12 ans, aucune expérience artistique requise, les aquarellistes 
sont les bienvenus ; le matériel est fourni

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

CONFérence 
Mercredi 23 septembre - de 14h à 16h

 Les règles d’or de l’anti-gaspi ?
À travers le prisme de notre alimentation quotidienne, cette conférence invite 
à explorer les mécanismes du gaspillage alimentaire, depuis la production 
jusqu’à la consommation. En s’appuyant sur des exemples concrets et des 
gestes simples du quotidien, elle propose de mieux comprendre les impacts 
de nos habitudes et les leviers d’action à notre portée. Un temps d’échange 
pour prendre conscience, questionner nos pratiques et découvrir des solutions 
concrètes afin de réduire durablement le gaspillage alimentaire.

DRAVEIL : Centre social des Bergeries, L’Escale, 4 allée des Bergeries
Intervenante : Marie-Laure Gazard de Sauveurs de Saveurs

INSCRIPTION : centresocial-bergeries@vyvs.fr
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Atelier alimentation 
Samedi 26 septembre - de 10h à 12h

 Du grain au pain
Le pain est un élément central de notre alimentation et de notre culture. 
Pourtant, sa consommation est en baisse et sa qualité, souvent aléatoire. Cette 
animation vous propose de suivre le parcours du grain au pain : de la culture du 
blé à la fabrication du pain, en passant par la meunerie.

•	 Découverte de la diversité des céréales et farines bio IDF, avec ou sans 
gluten

•	 Levain ou levure, quelle différence ?
•	 Farine et mouture : on fait le point
•	 Dégustation de pain bio, local au levain

MONTGERON : à la Maison de l’Agglomération, 2 bis av. de la République
Intervenante : Christèle Gaudnik, Diététicienne, Chargée de mission au pôle alimentation du Groupement des 
Agriculteurs Biologiques d’Ile-de-France (GAB-Idf)
Public : tout public, enfants à partir de 13 ans

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

SORTIE NATURE 
Samedi 26 septembre - de 10h à 12h

 Sortie botanique au parc du Moulin

À proximité de l’Yerres, apprenez à identifier la flore sauvage ou complétez vos 
connaissances dans ce parc magnifique où prairies, haies et bords de mare hébergent des espèces végétales 
parfois discrètes mais toujours ravissantes.

CROSNE : RDV à l’entrée du parc, rue du Moulin de Senlis à Crosne (rue en cul-de-sac)
Intervenante : Sabine Beutin, botaniste
Public : à partir de 12 ans et adultes, prévoyez chaussures et tenue adaptées, apportez de quoi prendre des 
notes

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr 

Bain de Forêt Musical 
Dimanche 27 septembre - de 9h30 à 12h30
Le Bain de Forêt Musical est une expérience originale de ressourcement qui allie 
la forêt et la musique. Le Festival des Forêts à Compiègne a créé cette variante 
des bains de forêt et la développe depuis 2017. Par étapes, des musiciennes 
ou musiciens interprètent en duo ou en solo des morceaux en alternance avec 
des moments de détente et d’apaisement, en connexion avec la forêt. Au fil de 
la promenade, les émotions générées par la musique se conjuguent avec l’éveil 
sensoriel stimulé par les arbres et le milieu forestier.

DRAVEIL : RDV en forêt de Sénart, au carrefour forestier du Chêne d’Antin, accès par la rue du même nom ou 
par la rue Etienne Rabot
Intervenants : Mathilde et Gauthier Herrmann, violon et violoncelle, Camille Villanove, médiatrice de la musique
Public : adultes et adolescents à partir de 15 ans ; marche de 3 km ; prévoyez chaussures et tenue adaptées et 
de l’anti-moustique
Prévention tiques : chaussettes hautes, pantalon et manches longues

INSCRIPTION : Maison de l’Agglomération, 01 78 84 23 48 ou maisonenvironnement@vyvs.fr

septembre
Ma

rs

septembre
Repair café mensuel 
Dimanche 27 septembre - de 10h à 13h30

 Spécial vélo

Entre démonstrations et mise en pratique, cet atelier vous propose de vous 
familiariser avec l’entretien et la réparation de votre vélo. On y démonte, on 
observe, on ajuste : l’occasion de comprendre concrètement comment fonctionne 
sa bicyclette et d’apprendre à intervenir sur les petits dysfonctionnements du 
quotidien. Une approche collective et accessible, pour gagner en autonomie, 
prolonger la vie de son vélo et encourager une mobilité plus durable.

DRAVEIL : Maison du Patrimoine et de la Culture, place du marché, 5 place de la République
Intervenant : Association cycliste locale

ACCÈS LIBRE

Atelier Zéro déchet 
Mercredi 30 septembre - de 14h à 15h30

 Faire sa lessive maison ?

Venez apprendre à fabriquer votre propre lessive maison au savon de Marseille 
(le vrai !). Facile, économique, écologique, et efficace ! Isabelle de ZD Créations, 
professionnelle en écoconsommation, vous guidera pas à pas pour réussir ce basique 
du zéro déchet. Tous les ingrédients écologiques et ustensiles sont fournis.

DRAVEIL : Centre social des Bergeries, L’Escale, 4 allée des Bergeries
Intervenante : Isabelle Delabarre de ZD Créations
Matériel à prévoir : apportez un bocal en verre de 500 ml à large ouverture pour emporter votre création, et de 
quoi prendre des notes

INSCRIPTION : centresocial-bergeries@vyvs.fr 

nouveau 
circuit adultes et 

adolescents à 

partir de 15 ans
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qui est-il ? 
Le Martin-pêcheur est un oiseau 

vivant au bord de l’eau, facilement 
reconnaissable à son plumage éclatant 

: bleu sur la tête, le dos et les ailes, roux 
et blanc en dessous, avec un croupion 

bleu caractéristique. Ce bleu n’est pas 
dû à un pigment, mais à un phénomène 

optique : la lumière se décompose sur les 
microstructures de ses plumes comme à 

travers un prisme, produisant un bleu intense 
qui change de teinte selon l’angle d’observation. 

Il mesure environ 16 cm pour 35 g, avec un corps 
court et trapu et un bec droit et pointu.

Les sexes se distinguent par la couleur du bec : 
entièrement noir chez le mâle, la mandibule 

inférieure est rose orangé chez la femelle. En vol, 
rapide et rectiligne au ras de l’eau, il se signale par 

un sifflement aigu. On l’entend souvent avant de le 
voir, ou on ne l’aperçoit que furtivement.

Le Martin-pêcheur est protégé en France et en 
Europe. Mais il reste vulnérable : la pollution de 

l’eau, l’artificialisation des berges naturelles et 
le dérangement humain au printemps peuvent le 

contraindre à abandonner un site.

Que mange-t-il ?
Il se nourrit de petits poissons (4 à 7 cm) et 

occasionnellement de petits animaux aquatiques : insectes, 
crustacés, têtards ou grenouilles. Sa technique de pêche est 

très particulière : 
à l’affût sur un perchoir, il repère sa proie puis plonge 

brusquement pour l’attraper, avant de l’avaler tête la première 
dans le sens des écailles, retournant le poisson en l’air si 

nécessaire.

Où vit-il ?
Il est étroitement lié aux milieux aquatiques. Il a besoin d’une eau 

claire et poissonneuse pour se nourrir, d’arbres en bordure de rive 
pour ses postes d’observation, et de berges meubles pour nidifier. Il 

creuse un tunnel horizontal d’environ 60 cm dans une berge à paroi 
verticale, ou réutilise un ancien nid. S’il préfère les berges naturelles, il 

s’adapte parfois à des supports plus insolites : poteaux pourris, fissures 
de rochers ou piles de pont.

Sa présence est un bon indicateur de la santé écologique d’une rivière, 
sans pour autant en garantir à elle seule une qualité irréprochable.

La taille de leur territoire varie selon la qualité du milieu : sur une rivière 
comme l’Yerres, un couple occupe en moyenne 2 à 3 km de cours d’eau ; 

sur un fleuve comme la Seine, ce territoire peut s’étendre jusqu’à 7 km. La 
densité moyenne est ainsi de 1 à 3 couples pour 10 km de berges.

Quand peut-on le voir ?
Le Martin-pêcheur est observable toute l’année, avec un pic d’activité d’avril à 

juillet au moment de la reproduction (2 à 3 nichées par an).
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peu ou pas visiblevisible

le martin-pêcheur d’europele martin-pêcheur d’europe
(Alcedo atthis)

 inscription 
INSCRIPTIONS aux activités sur le site

www.vyvs.fr/structure/la-maison-de-lagglomeration

ou en scannant le qr code
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Permanence 
France Renov 

Vous avez un projet lié à votre logement ? L’Espace conseil France Rénov’ vous informe, 
vous conseille et vous oriente sur toutes les questions liées à l’adaptation de votre 
logement à la perte d’autonomie, la rénovation énergétique, la lutte contre l’habitat 
indigne et dégradé. Quels travaux, prestataires, subventions et démarches, autant de 
réponses qui vous seront données par l’ALEC Sud Parisienne. 
Cette information personnalisée, gratuite et neutre est délivrée soit par téléphone ou par 
courriel, soit en face à face dans le cadre d’un rendez-vous.

 CONTACT POUR LA PRISE DE RDV CONTACT POUR LA PRISE DE RDV

• �• �PARTICULIERS : �eie@alec-sudparisienne.org Tél. : 01 81 85 00 89
• • �COPROPRIÉTÉS : �coproprietes@alec-sudparisienne.org Tél. : 01 81 85 10 10

 ADRESSES ADRESSES

📍📍Boussy-Saint-AntoineBoussy-Saint-Antoine :  : Services techniques, 5 Place des droits de l’hommeServices techniques, 5 Place des droits de l’homme
📍📍Brunoy : Brunoy : Mairie de Brunoy, Place de la MairieMairie de Brunoy, Place de la Mairie
📍📍Crosne : Crosne : Mairie de Crosne, 35 avenue Jean JaurèsMairie de Crosne, 35 avenue Jean Jaurès
📍📍Draveil : Draveil : Café cultures, 122 boulevard du Général de GaulleCafé cultures, 122 boulevard du Général de Gaulle
📍📍Epinay-sous-Sénart : Epinay-sous-Sénart : Centre social, 18 rue Jean-Paul SartreCentre social, 18 rue Jean-Paul Sartre
📍📍Montgeron : Montgeron : Centre administratif et technique, 130 avenue du Général de GaulleCentre administratif et technique, 130 avenue du Général de Gaulle
📍📍Quincy-sous-Sénart : Quincy-sous-Sénart : Centre technique municipal, 5 rue de Combs-la-VilleCentre technique municipal, 5 rue de Combs-la-Ville
📍📍Vigneux-sur-Seine : Vigneux-sur-Seine : Point d’accès aux Droits, 63 avenue Henri BarbussePoint d’accès aux Droits, 63 avenue Henri Barbusse
📍📍Yerres : Yerres : Hôtel de ville, 60 rue Charles de GaulleHôtel de ville, 60 rue Charles de Gaulle
📍📍CAVYVS CAVYVS : 2 bis avenue de la République à Montgeron: 2 bis avenue de la République à Montgeron

MERCREDI JEUDI VENDREDI

15/07/26 Quincy-sous-Sénart 09/07/26 Crosne 10/07/26 CAVYVS

22/07/26 Yerres 16/07/26 Brunoy 11/09/26 CAVYVS

16/09/26 Quincy-sous-Sénart 10/09/26 Épinay-sous-Sénart 18/09/26 Montgeron

23/09/26 Vigneux-sur-Seine 17/09/26 Brunoy 25/09/26 Draveil

30/09/26 Yerres 24/09/26 Boussy-Saint-Antoine

EN
GAGÉ POUR LA NATURE
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