Analyse du questionnaire
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Profil des répondants - Lieu de résidence

1343 habitants ont répondu au questionnaire.

Nombre de répondants en fonction de la ville de résidence | N=1343
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Des habitants des differentes villes de la Communauté d'Agglomération Val d'Yerres
Val de Seine ont participé au questionnaire.

La majorité des repondants (32%) réside a Montgeron. 20% des répondants résident a
Draveil et 17% a Vigneux-sur-Seine.

Au total, 225 répondants résident en QPV, soit 17% des répondants au
guestionnaire.

Le QPV La Croix-Blanche et le QOV La Forét sont les plus représentés avec
respectivement 75 et 74 repondants.



Profil des répondants — Ancienneté de résidence

Ancienneté de résidence | N=1343
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45 % des répondants résident depuis plus de 20 ans dans la méme commune.

Les personnes installées depuis moins de 5 ans dans leur commune ne représentent que 17% des répondants.



Profil des répondants - Age

Age des repondants | N=1343

Moins de 18 ans Entre 18 et 24 ans Entre 25 et 44 ans Entre 45 et 59 ans Entre 60 et 74 ans Plus de 75 ans

518 répondants — soit 39% - ont entre 25 et 44 ans.
403 repondants ont entre 45 et 59 ans.

309 repondants ont entre 60 et 74 ans.

80 repondants ont plus de 75 ans.

27 repondants ont entre 18 et 24 ans.

Seuls 6 répondants ont moins de 18 ans.



Profil des répondants - Situation professionnelle

851 répondants — soit 64% - sont en emploi.
342 repondants sont preretraites ou retraites.
85 répondants sans emploi, au chémage ou au foyer

27 répondants sont éléves, étudiants, en formation ou stagiaires non
remuneres.

11 repondants sont en invalidite / incapacite

11 repondants sont dans une autre situation que celles citees :
= Congé parental (6)
= Aidant familial (2)
= Reconversion professionnelle (2)

* Cumul emploi-retraite (1)

27% des personnes en emploi travaillent dans une des communes de
la CAVYVS.

73% travaillent en dehors de la CA VYVS.

Situation professionnelle des répondants | N=1338
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Travaillez-vous dans une ville de la communauté d'agglomération ? | N=856

= Non = Oui



Profil des répondants — Enfants a charge

Avez-vous des enfants de moins de 18 ans ? | N=1343 Si oui, quel age ont vos enfants 7 | N=625
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47% des répondants ont des enfants a charge un ou des enfants de moins de 18 ans.
167 repondants ou un ou des enfants entre 0 et 3 ans.
360 répondants ou un ou des enfants entre 4 et 10 ans.

335 repondants ou un ou des enfants entre 11 et 18 ans.



Synthése vee
Profil des répondants

1343 répondants

Toutes les villes sont représentees :

q E + 32% des répondants résident a Montgeron

+ 20% a Draveil
* 17% a Vigneux-sur-Seine.

225 répondants résident en QPV, soit 17%
851 répondants — soit 64% - sont en emploi.
27% des personnes en emploi travaillent dans une des communes de la CA.

® 53% des répondants ont des enfants



Acces aux soins — Médecin traitant

90% des repondants indiquent avoir déclaré un médecin traitant.

Parmi eux, 86% indiquent que leur médecin traitant est installé au sein de la
Communauté d'Agglomeération Val d'Yerres Val de Seine.

Ainsi au global, 77% des répondants disposent d'un médecin traitant installé au
sein de la CA VYVS.

Avez-vous déclaré un médecin traitant ? | N=1343

s Non = Ou

Si oui, est-il installé dans la CA Val d'Yerres Val de Seine ? | N=1198

= Oui = Mon



Acceés aux soins - Facilité d’acces aux soins

A la question « Globalement, estimez-vous pouvoir accéder facilement
aux soins non programmeés ? », 41% des répondants répondent « Non,
pas du tout » et 42% « Non, plutét pas ».

Seuls 14% des répondants répondent « Oui, plutét » et 3% « Oui, tout
a fait »

A la question « Globalement, estimez-vous pouvoir accéder facilement
aux soins avec prise de rendez-vous ? », 16% des répondants
répondent « Non, pas du tout » et 40% « Non, plutét pas ».

38% des répondants répondent « Oui, plutdt » et 8% « Qui, tout a fait ».

Globalement, estimez-vous pouvoir accéder facilement aux soins non programmes ?
| N=1343

= Non, pas du tout
» Mon, plutét pas
= Dui, plutdt

= Oui, tout a fait

Globalement, estimez-vous pouvoir accéder facilement aux soins avec prise de rendez-
vous | N=1343




Acceés aux soins - Difficulté d’accés aux soins (1/3)
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Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans l'accés et le recours a un professionnel de santé ? | N=1343
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Le mangue de disponibilité des professionnels / le délai d’attente avant un RDV constitue la principale difficulté d'accés aux soins et est rapportée par 1165 répondants.

Les répondants font également part d’'un manque de spécialités (681) et d'un éloignement géographique des professionnels de santé (484).

81 répondants indiquent une difficulté a trouver un médecin traitant acceptant de nouveaux patients.

18 personnes font part de difficultés en raison de leur régime d'affiliation (CSS, AME...)

4 personnes font part de difficultés en raison de I'accessibilité des lieux de soins (accessibilité PMR, places de parking...).

1 personne indique rencontrer des difficultés pour une autre raison que celles citées (troubles cognitifs).

Enfin, 36 personnes indiquent ne pas rencontrer de difficulté dans I'accés aux soins.
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Accés aux soins - Difficulté d’accés aux soins (1/3)

638 personnes ayant répondu « manque de spécialités » a la question « Quelles sont les difficultés que vous rencontrez dans 'accés et le recours & un professionnel de
santé ? » précisent leur réponse :

» Gynécologue (274)

= Dermatologue (210)

« Ophtalmologue (210)

= Dentiste (73)

= QOrthophoniste (65)

= Pédiatre (65)

« Meédecin généraliste (59)

= Kiné (58)

« ORL (34)

« Cardiologue (24)

* Allergologue (19)

» Psychologue (19)

= Orthoptiste (18)

= Neurologue (15)

* Psychiatre / Pédopsychiatre (15)

» Endocrinologue / Diabétologue (15)

» Sage-femme (14)

« Gastroentérologue (13)

* Pneumologue (12)

Les professions suivantes ont également été citées : Ostéopathe, pédicure-podologue, orthopédiste, medecin du sport, angiologue, hématologue, addictologue,
oncologue, puériculteur



Accés aux soins - Difficulté d’accés aux soins (3/3)

Comment gérez-vous les difficultés d'accés aux soins ? | N=1283
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Les difficultés d'accés aux soins induisent une consultation d'un autre professionnel en dehors de la Communauté d'Agglomération pour 1023 répondants, un
renoncement aux soins pour 640 repondants, de I'autodiagnostic/automeédication pour 518 répondants, une consultation d’'un professionnel pratiquant des depassements
d’honoraires pour 437 repondants, un recours au service d'urgence d'un centre hospitalier pour 272 repondants.

Plus rarement, les répondants indiquent recourir a la maison médicale de Relais de Vigneux-sur-Seine (12), recourir a des téléconsultations (12), rechercher un autre
professionnel (5), faire appel 4 SOS médecins (4), recourir a la médecine alternative ou & des praticiens non reconnus par la sécurité sociale (2).
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Acceés aux soins — Renoncement aux consultations

Part des répondants ayant renonceé a consulter les professions suivantes au moins une fois lors des 12 derniers mois pour chacune des specialités suivantes | N=1339
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Le renoncement aux soins concerne en premier lieu des consultations de médecine spécialisée. 61% des répondants indiguent avoir renoncer au moins une fois a
consulter un specialiste au cours des 12 derniers mois.

49 % des répondants indigquent avoir renoncer, au moins une fois a consulter un généraliste, au cours des 12 derniers mois.

40 % des répondants indigquent avoir renoncer, au moins une fois, a consulter un masseur-kinésithérapeute, au cours des 12 derniers mois.
37 % des répondants indiquent avoir renoncer, au moins une fois, a consulter un dentiste, au cours des 12 derniers mois.

29 % des répondants indiquent avoir renoncer, au moins une fois, a consulter un orthophoniste, au cours des 12 derniers mois.

29 % des répondants indiguent avoir renoncer, au moins une fois, a consulter un sage-femme, au cours des 12 derniers mois.
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Acceés aux soins — Téléconsultations

Seriez-vous favorable a des consultation de télémeédecine (en visioconférence) ? | N=1343

= Mon, pas du tout
= MNon, plutdt pas
» Oui, plutdt

& Oui, tout a fait

58% des personnes interrogées ne sont plutét pas ou pas du tout favorables a des téléconsultations.
30% des personnes interrogées sont plutdt favorables & des téléconsultations.

13% des personnes interrogées sont tout a fait favorables a des téléconsultations
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Synthése
Acces aux soins 90% des répondants ont déclaré un médecin traitant :

+  Pour 86% d'entre eux, leur médecin traitant est installé au sein de la CA.

83% des répondants estiment ne pas du tout pouvoir ou ne plutét pas pouvoir accéder
facilement aux soins non programmeés.

56% des répondants estiment ne pas du tout pouvoir ou ne plutét pas pouvoir accéder
facilement aux consultations avec RDV.

1. Le manque de disponibilité des professionnels / le délai d'attente (87%)
2. Le manque de spécialités (51%)
3. L'éloignement géographique des professionnels de santé (36%)

a Les principales difficultés d’accés aux soins identifiées sont :

Le renoncement aux soins concerne notamment :
1. Lamédecine spécialisée (61%)

2. La médecine générale (49%)

3. Lakinésithérapie (40%)

I @ 43% des personnes interrogées sont plutét ou trés favorables a des téléconsultations
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Offre de santé — Satisfaction de I'offre en médecine générale et spécialisée

5% des répondants ne sont pas du tout satisfait de I'offre en médecine générale.
38% des répondants ne sont plutét pas satisfait de I'offre en médecine générale.
30% des répondants sont plutdt satisfait de I'offre en médecine générale.

5% des répondants sont tout a fait satisfait de I'offre en médecine générale.

30% des répondants ne sont pas du tout satisfait de |'offre en médecine
spécialisée.

52% des répondants ne sont plutét pas satisfait de l'offre en médecine
specialisee.

18% des répondants sont plutdt satisfait de |'offre en médecine spécialisee.

1% des répondants sont tout a fait satisfait de 'offre en médecine spécialisée.

Satisfaction vis-a-vis de |'offre de meédecine générale | N=1336

» Pas du tout satisfait
» Peu satisfait
= Plutdt satisfait

s Trés satisfait

Satisfaction vis-a-vis de I'offre de médecine specialisée | N=1302
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= Pas du tout satisfait
* Peu satisfait
» Plutdt satisfait

» Trés satisfait
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Offre de santé — Satisfaction de I'offre paramédicale et psychiatrique

13% des répondants ne sont pas du tout satisfait de I'offre paramédicale. Satisfaction vis-a-vis de |'offre paramédicale | N=1179
36% des répondants ne sont plutdt pas satisfait de I'offre paramédicale.
45% des répondants sont plutot satisfait de I'offre paramédicale.

7% des répondants sont tout a fait satisfait de I'offre paramédicale.
= Pas du tout satisfait
» Peu satisfait

» Plutdt satisfait

= Trés satisfait

24% des répondants ne sont pas du tout satisfait de I'offre en psychiatrie. Satisfaction vis-a-vis de 'offre en psychiatrie | N=547
48% des répondants ne sont plutét pas satisfait de I'offre en psychiatrie.
25% des répondants sont plutét satisfait de |'offre en psychiatrie.

3% des répondants sont tout a fait satisfait de I'offre en psychiatrie.
m Pas du tout satisfait

N Peu satisfait
B Plutdt satisfait

u Trés satisfait
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Offre de santé — Satisfaction de I'offre médico-sociale (PA/PH)

14% des répondants ne sont pas du tout satisfait de l'offre & destination des
personnes agees.

40% des répondants ne sont plutét pas satisfait de l'offre & destination des
personnes agees.

41% des répondants sont plutot satisfait de I'offre & destination des personnes
agées.
5% des répondants sont tout a fait satisfait de l'offre a destination des personnes
agees.

23% des repondants ne sont pas du tout satisfait de I'offre a destination des
personnes en situation de handicap.

46% des répondants ne sont plutét pas satisfait de |'offre & destination des
personnes en situation de handicap.

28% des répondants sont plutét satisfait de I'offre 4 destination des personnes en
situation de handicap.

3% des répondants sont tout a fait satisfait de I'offre & destination des personnes
en situation de handicap.

Satisfaction vis-a-vis de l'offre & destination des personnes agées | N=524

* Pas du tout satisfait
= Peu satisfait
= Plutdt satisfait

» Trés satisfait

Satisfaction vis-a-vis de l'offre & destination des personnes en situation de
handicap | N=514

3%

& Pas du tout satisfait
* Peu satisfait
» Plutdt satisfait

= Trés satisfait
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Offre de santé — Satisfaction de I’offre en matiere de parentalité et petite enfance

16% des répondants ne sont pas du tout satisfait de l'offre en matiére de
parentalite.

48% des répondants ne sont plutdt pas satisfait de l'offre en matigre de
parentalite.

46% des répondants sont plutét satisfait de 'offre en matiére de parentalité.

6% des réepondants sont tout & fait satisfait de 'offre en matiére de parentalité.

20% des répondants ne sont pas du tout satisfait de I'offre en matiére d'accueil du
petit enfant.

40% des répondants ne sont plutdt pas satisfait de I'offre en matiere d'accueil du
petit enfant.

33% des répondants sont plutét satisfait de I'offre en matiére d'accueil du petit
enfant.

8% des répondants sont tout a fait satisfait de I'offre en matiére d'accueil du petit
enfant.

Satisfaction vis-a-vis de l'offre en matiére de parentalité | N=545

» Pas du tout satisfait
= Peu satisfait
= Plutdt satisfait

» Trés satisfait

Satisfaction vis-a-vis de |'offre en matiére d'accueil du petit enfant | N=655

® Pas du tout satisfait
= Peu satisfait
= Plutdt satisfait

= Tres satisfait
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Offre de santé — Satisfaction de I'offre en matiére d’addictologie

19% des répondants ne sont pas du tout satisfait de I'offre en matiére de prise en
charge et lutte contre les addictions

49% des répondants ne sont plutdt pas satisfait de I'offre en matiére de prise en
charge et lutte contre les addictions

29% des répondants sont plutot satisfait de I'offre en matiére de prise en charge
et lutte contre les addictions

2% des répondants sont tout a fait satisfait de 'offre en matiére de prise en
charge et lutte contre les addictions

Satisfaction vis-a-vis de I'offre en matiére de prise en charge et |lutte contre les

addictions | N=485

= Pas du tout satisfait
» Peu satisfait
= Plutdt satisfait

s Trés satisfait
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Synthése
Offre de soins
Satisfaction vis-a-vis des offres spécifiques de santé

_ Peu ou pas du tout satisfait Plutét ou trés satisfait

Offre en médecine spécialisée 81% 19%
Offre en psychiatrie 72% 289%,
Offre a destination des personnes en 69% 31%
situation de handicap

Offre en matiére de lutte contre les 69% 31%
addictions

Offre en médecine générale 65% 359%,
Offre en matiere d'accueil du petit 599, 41%
enfant

Offre & destination des personnes 54%, 46%
agees

Offre paramédicale 48% 52%

Offre en matiére de parentalité 48% 529,




Etat de santé — Etat de santé général percu

Comment qualifieriez-vous votre état de santé général ? | N=1343

3.8% _ 02%

0,2% des personnes interrogées estiment étre globalement en trés mauvaise sante.
3,8% des personnes interrogées estiment étre globalement en mauvaise santé.
30,4% des personnes interrogées estiment avoir une santé globale moyenne.
56,6% des personnes interrogées estiment étre globalement en bonne sante

9% des personnes interrogées estiment étre globalement en trés bonne sante.

= Trés bon
= Bon

= Moyen

» Mauvais

= Trés mauvais
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Etat de santé — Etats de santé physique et psychologique percus

0,4% des personnes interrogées estiment que leur état de santé physique est trés Comment qualifieriez-vous votre physique ? | N=1343
mauvais. 4,5% _ 0,4%

4.5% des personnes interrogées estiment que leur état de santé physique est

rmauvais. = Trd5 b

35,7% des personnes interrogées estiment que leur état de santé physique est = Bon

moyen. * Moyen
= Mauvais

51,7% des personnes interrogées estiment que leur état de santé physique est bon.
= Trés mauvais
8% des personnes interrogées estiment que leur état de santeé physique est trés bon.

0.8% des personnes interrogées estiment que leur état de santé psychologique est Comment qualifieriez-vous votre état de santé psychologique ? | N=1343

trés mauvais. 48% 0.8%

4.8% des personnes interrogées estiment que leur etat de santé psychologique est |

I"'I"'IEIUVE]ES. = Trés bon
25,5% des personnes interrogées estiment que leur état de santé psychologique est = Bon
moyen. = Moyen

= Mauvais

54,4% des personnes interrogées estiment que leur état de santé psychologique est

bon. » Trés mauvais

14,4% des personnes interrogées estiment que leur état de santé psychologique est
tres bon
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Etat de santé - Handicap

Etes-vous en situation de handicap 7| N=1343

®» Oui = MNon

7% des répondants au questionnaire indiquent &tre en situation de handicap.
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Synthése

Etat de santé

w 66% des répondants estiment étre en bonne ou trés bonne santé au global

60% des répondants estiment étre en bonne ou trés bonne santé
physique

69% des répondants estiment étre en bonne ou trés bonne santé psychique
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Déterminants de santé — Conditions de logement et sommeil

Les conditions de logements sont globalement pergues comme un determinant de
sante.

518 personnes indiguent que leurs conditions de logement ont un impact eleve sur
leur sante.

285 personnes indiquent que leurs conditions de logement ont un impact moyen sur
leur sante.

500 personnes indiquent que leurs conditions de logement ont un impact faible ou nul
sur leur sante.

Le sommeil est percu comme un déterminant de sante majeur.
803 personnes indiguent que leur sommeil a un impact eleve sur leur sante.
314 personnes indiquent gue leur sommeil a un impact moyen sur leur sante.

209 personnes indiguent que leur sommeil a un impact faible ou nul sur leur santé.

Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que vos conditions
de logement ont sur votre santé ? | N=1343
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Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que votre sommeil
a sur votre sante ? | N=1343

900 803
800
700
600
500
400 314
300
200 147
100 . 62 17
A - L

Elevé Moyen Faible MNul Ne sait pas
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Déterminants de santé — Alimentation et cercle social

L'alimentation est percue comme un determinant de sante majeur.
710 personnes indiguent gue leur alimentation a un impact eleve sur leur sante.
307 personnes indiguent gue leur alimentation a un impact moyen sur leur sante.

299 personnes indiguent que leur alimentation a un impact faible ou nul sur leur santé

Le cercle social est globalement pergu comme ayant un impact sur la sante.
421 persannes indiguent que leur cercle social a un impact eleve sur leur santé.
438 personnes indiguent que leur cercle social a un impact moyen sur leur sante.

455 personnes indiguent que leur cercle social a un impact faible ou nul sur leur santé

Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que votre alimentation
a sur votre santé 7 | N=1343
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Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que votre alimentation
a sur votre santé ? | N=1343
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Déterminants de santé — Ressources financiéres et activité professionnelle

Les ressources financiéres sont globalement pergues comme un déterminant de
sante important.

539 personnes indiquent que leurs ressources financiéres ont un impact élevé sur
leur sante.

488 personnes indiguent que leurs ressources financiéres ont un impact moyen sur
leur sante.

291 personnes indiquent que leurs ressources financiéres ont un impact faible ou nul
sur leur sante.

La situation professionnelle est globalement percue comme ayant un impact sur la
sante.

565 personnes indiguent gue leur activite a un impact elevé sur leur sante.
425 personnes indiguent que leur activité a un impact moyen sur leur sante.

300 personnes indiguent que leur activité un impact faible ou nul sur leur santé.

Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que vos ressources
financiéres ont sur votre santé 7 | N=1343

600

530
488
500
400
300
193
200
a8

m -
L:.

Elevé Moyen Faible Ml MNe sail pas

Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que votre activite
(emploi, chdomage,...) a sur votre santé 7 | N=1343
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Déterminants de santé — Lieux de soins et bruit

La localisation des lieux de soins sont globalement pergcues comme un determinant Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que |a localisation de
de sante. vos lieux de soins a sur votre santé ? | N=1343

440 personnes indiquent que la localisation de leurs lieux de soins a un impact eleve
sur leur sante.

565 personnes indiquent la localisation de leurs lieux de soins a un impact moyen sur AL
leur sante.
308 personnes indiquent que la localisation de leurs lieux de soins a un impact faible =
ou nul sur leur sante. o I
= —

Le bruit est globalement percu comme ayant un impact sur la sante. Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que le bruit a sur votre

5 7 =
592 personnes indiguent que le bruit a un impact eleve sur leur sante. SRe ANt

365 personnes indiquent que le bruit a un impact moyen sur leur sante. i 52
300 personnes indigquent que le bruit un impact faible ou nul sur leur santé. :c
a0
400 365
300 253
200
2 107
100 - 26
0 —
Eleve Moyen Faible Mul Ne sait pas
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Déterminants de santé — Produits phytosanitaires/pesticides et pollution

Les produits phytosanitaires/les pesticides sont globalement percus comme ayant un
impact sur la sante.

504 personnes indiguent que produits phytosanitaires/les pesticides ont un impact
eleve sur leur sante.

326 personnes indiquent phytosanitaires/les pesticides ont un impact moyen sur leur
sante.

377 personnes indiquent que phytosanitaires/les pesticides ont un impact faible ou
nul sur leur sante.

La pollution est percue comme un déterminant de sante majeur.
663 personnes indiguent que la pollution a un impact eleve sur leur sante.
362 personnes indiguent que la pollution a un impact moyen sur leur sante.

250 personnes indiquent que la pollution un impact faible ou nul sur leur santé.

Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que les produits
phytosanitaires/les pesticides ont sur votre santé ? | N=1343

600
504
500
00
40 326
300 271
200 ET:
107 135
- m B
0

Elevé Moyen Faible Mul Ne sait pas

Dans votre vie guotidienne, quel impact pensez-vous que la pollution a sur
votre sante 7 | N=1343

700 663
GO0
500
400 362
300
189
200
100 . 61 68
; = f=
Elevé Moyen Faible Mul Ne sait pas
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Déterminants de santé - Changement climatique

Le changement climatique est percu comme ayant un impact sur la sante. Dans votre vie quotidienne, quel impact pensez-vous que le changement

1 i ? =
593 personnes indiquent que le changement climatique a un impact &leve sur leur climatique a sur volre sante 7 | N=1343

sante. 700
433 personnes indiquent que le changement climatiqgue a un impact moyen sur leur 600
sante. 500 433
268 personnes indiquent que le changement climatiqgue a un impact faible ou nul sur 400
leur sante. 200
204
200
100 . 64 49
8 0 _—

Elevé Moyen Faible MNul Ne sail pas
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Alimentation et activité physique

71% des répondants estiment avoir une alimentation équilibrée, variée en cohérence Pensez-vous avoir une alimentation équilibrée, variée en cohérence avec
avec les recommandations diététiques. les recommandations diététiques 7 | N=1343

= Oui = MNon
37% des répondants indiquent pratiquer une activité physique de maniére réguliére et Pensez-vous avoir une alimentation équilibrée, variée en cohérence avec les
36 % de maniére ponctuelle. recommandations diététiques ? | N=1343

4 : s :
27% ne pratiguent aucune activite physique. Pratiquez-vous une activité physique ?

=

® Qui, de fagon réguligre = Oul, ponctuellement = Non
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Synthése

Etat de santé

Selon les répondants, les éléments suivants sont les plus impactants quant a leur santé :
1. Le sommeil (60 % des personnes indiquent que leur sommeil a un impact élevé sur leur santé)

2. L’alimentation (53%)

3. La pollution (49%)

37% pratiquent une activité physique de maniére réguliére

*'Hl’ 36 % de maniére ponctuelle.

27% ne pratiquent aucune activité physique.

% 71% des repondants estiment avoir une alimentation équilibrée, variee en cohérence
\ avec les recommandations dietétiques.
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Besoins de santé — Besoins exprimeés

L'activite physique et l'alimentation arrivent en téte des besoins Quels sont vos besoins prioritaires en matiére de santé ? | N=1329
exprimés par les répondants (cités respectivement 902 et 719 fois).
Viennent ensuite la santé mentale (462), la vaccination et les L'activité physique I © (2

depistages du cancer (428), les maladies cardiovasculaires (422), et

; b A L'alimentation | 71
les maladies chroniques endocriniennes (400).

La santé mentale NN G2
La vaccination et les dépistages du cancer ININININIGINGG 20
Les maladies cardiovasculaires (infarctus, hyperension N

artérielle, insuffisance cardiaque...)
Les maladies chroniques endocriniennes (obésité,
surpoids, diabéte, ...)

La parentalité, le lien parents / enfant | NN ;16
La santé au travaill [N 00

Le maintien & domicile | NN :¢2

Les maladies infectieuses/transmissibles (Covid-19, s
maladies vectorielles.. )

La sante buccodentaire | 152
Les conduites addictives (alcool, tabac, drogue, écrans...) I 142
La vie sexuelle et affective (MST, viclence sexuelle...) N 115
Les accidents de laroute Il 40
Le handicap | 5
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Besoins de santé - Besoins d’informations

Les repondants souhaitent bénéficier d'un meilleur
accompagnement et/ou d'une meilleure information sur la gestion du
stress en premier lieu (612 citations).

Le sommeil (545), la santé de la femme (469), l'alimentation (443),
la sante mentale (418), l'activité physique (413), limpact des
conditions environnementales sur la sante (412), les droits en
matiéres de santé (404) sont également identifiées comme des
thematiques sur lesquelles la population souhaitent davantage
d'informations et/ou un meilleur accompagnement.

Quels sont les sujets relatifs a votre santé sur lesquels vous souhaiteriez bénéficier d'une
meilleure information ou d’'un meilleur accompagnement ? | N=1322

La gestion du stress

Le sommeil

La santé de la femme

L'alimentation

La santé mentale

L'activité physique

L'impact des conditions environnementales sur la santé
Les droits en matiére de santé

Le vieillissement / La perte d'autonomie

La santé buccodentaire

La prise en charge el le suivi des maladies

cardiovasculaires (infarctus, hypertension artérielle,. .

La prise en charge et le suivi des maladies chroniques
endocriniennes (obésité, surpoids, diabéte, ...)

La santé de I'enfant et du nourrisson
La parentalitg
La vie sexuelle et affective (MST, violence sexuelle...)

Les cancers
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Besoins de santé des enfants et adolescents — Besoins exprimés

Les parents en charge d’'enfants de moins de 18 ans sont essentiellement
préoccupes par le développement de leur(s) enfant(s)/adolescent(s) (434
citations).

Viennent ensuite les determinants de sante environnementaux (267), La
santé mentale/psychologique (260), La santé buccodentaire (246), Les
troubles de I'apprentissage (210), les conduites addictives (2086).

Les problématiques liées a |'alimentation sont un besoin identifié par 166
parents.

En fin de tableau, on retrouve la sexualité et la vie affective (116), les
accidents de |a route (101}, la vaccination (79).

Quelles sont les guestions de sante qui vous préoccupent le plus au sujet de votre /
de vos enfants de moins de 18 ans 7 | N=601

Les déterminants de santé environnementaux
(pollution, qualite de 'eau, exposition aux
pesticides...)
La santé mentale / psychologique (en particulier

siress, dépression, suicides)

La santé buccodentaire

Les troubles de lapprentissage

Les conduites addictives (alcool, tabac, drogue,
écrans...)

Les problématiques liées & l'alimentation (surpoids,
obesite, anorexie...)

La sexualité et la vie affective

Les accidents de la route

La vaccination

I 357
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Besoins de santé des enfants et adolescents — Besoins d’information

Les parents en charge d'enfants de moins de 18 ans souhaitent en
premier lieu une meilleure information et/ou un meilleur accompagnement
sur les apprentissages, notamment scolaires (cités 319 fois), I'impact des
conditions environnementales sur la santé (220) et la puberté (219).

Viennent ensuite des besoins dinformation et/ou accompagnement sur
I'alimentation (198), les addictions (172), la santé buccodentaire (161).

Enfin I'activité physique, la vie sexuelle et affectives et les vaccinations
sont citées respectivement 150, 109 et 71 fois.

Quels sont les sujets relatifs a la santé de votre ou de vos enfant(s) sur lesquels vous
souhaiteriez une meilleure information ou un meilleur accompagnement ? | N=560

Les apprentissages | notamment scolaires _ 319
L'impact des conditions environnementales sur la sante _ 220
Lalimentation _ 198
Les addictions (alcool, tabac, drogue, écrans...) _ 172
La santé buccodentaire _ 161
L'activite physique _ 150
La vie sexuelle et affective (MST, viclence sexuelle. ) _ 109
Les vaccinations — 71

0 50 100 150 200 250 300 3s0
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Synthése

Besoins de santé w

Les besoins de santé principaux exprimes par les répondants concernent :
1. L'activité physique (cité par 68% des répondants)

2. L’alimentation (54%)

3. La santé mentale (35%)

1. La gestion du stress (cité par 46% des répondants)
2. Le sommeil (41%)
3. La santé de la femme (35%)

E Les répondants souhaitent en priorité des informations sur :

L Les parents en charge d’enfants de moins de 18 ans sont essentiellement préoccupés

par

m 1. le développement de leur(s) enfant(s)/adolescent(s) (cité par 72% des répondants)
2. les déterminants de santé environnementaux (44%)
3. La santé mentale/psychologique (43%)

1. les apprentissages, notamment scolaires (cités par 57% des répondants),
2. limpact des conditions environnementales sur la santé (39%)
3. la puberté (39%).

E Les parents en souhaitent en priorité des informations sur
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Aidance - Aidants en fonction du profil de la personne aidée

Etes-vous aidant familial / proche aidant d'une Etes-vous aidant familial / proche aidant d'une Etes-vous aidant familial / proche aidant d'une
personne Agée 7 | N=1343 personne en situation de handicap ? | N=1343 personne malade 7 | N=1343

s Oui = Non * Oul = Non = Oui = Non

12% des repondants declarent étre aidants d'une personne agees.
7% des repondants declarent étre aidants d'une personne en situation de handicap.

12% des repondants déclarent &tre aidants d'une personne malade.
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Aidance - Besoins des aidants

Les aidants expriment en premier lieu des de besoins de solutions
concretes ( aide financiére, aide matérielles...) (cité 140 fois).

Viennent ensuite les conseils sur comment accompagner au mieux
le proche aide (127), I'ecoute et le soutien psychologique par des
professionnels de soins/de santé (100), des solutions de répit (91),
des informations sur la maladie du proche aide (79) et I'échange
avec d'autres aidants (51).

A la marge, des répondants expriment un besoin daide dans les
démarches administratives (2) et un besoin d'accés aux soins facilite
(2).

Si oui, quels sont vos besoins en tant qu'aidant ? | N=233
Des solutions concrétes (aide financiére, aide matérielle, _ 140
elc...) |
Des conseils sur comment accompagner au mieux le _ 197
proche
Une ecoute et un soutien psychologique par des i
pasionnels de somside santé I
professionnels de soins/de santé
Des solutions de répit (lieu d'accueil temporaire, etc...) _ 91
Des informations sur la maladie du proche aidé _ 79
(traitement, évolution, complications._ )
Echanger avec d'autres aidants _ 51

Une aide dans les demarches administratives

—
P

Un accés aux soins facilite

—
[
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Les thématiques prioritaires du CLS

Les trois théematiques identifiées comme prioritaires par les habitants
pour le futur CLS sont :

+ Renforcer et diversifier I'offre de santé (cité 1084 — soit 81%)

* Promouvoir les comportements favorables a la sante (cité 897
fois — soit 67%)

+ Limiter les risques de santé liés 4 I'environnement (cité 725 fois,
soit 54%)

Quelles devraient étre, selon vous, les priorités dans la nouvelle stratégie territoriale de

santé de la communauté d'agglomération Val d'Yerres Val de Seine 7 | N=1343

Renforcer et diversifier I'offre de santé _ 1084

Promouvoir les comportements favorables & la santé _ 897
(alimentation, activité sportive...)
Limiter les risques de sanle lies a I'environnement (ead, _ 795
air, bruit, sal...) o
Développer I'offre médico-sociale (personnes-agées, _ BT
personnes situation de handicap...)

519

Favoriser 'accés aux dispositifs de prévention (vaccins, _ 591
P " A e Fate |
depistage des cancer)
Développer les habitats favorables & la santé _
Prévenir les risques liés 4 la santé mentale _ 441
Lutter contre les conduites & risques (addictions,
' 344
accidents de la route. )
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