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EDITO

Aprés deux mois de pause estivale, la Maison de 'environnement reprend
ses activités avec un programme foisonnant. Sorties nature, bains de forét
musicaux et quantités d'autres moments riches en savoirs et émotions.
Cette rentrée est le moment idéal pour renouer avec la nature alors que
l'automne prépare ses chatoyantes couleurs.

Vous retrouverez, dans les locaux de la Maison de l'Agglomération,
le cycle de courts métrages « la nature tout court » initié au début de cette
année.

Alors que la Communauté d’Agglomération entame un travail d’inventaire
de la biodiversité en Val d'Yerres Val de Seine, nous vous invitons, au
travers de films de 30 a 40 minutes, a prendre le temps de vous interroger
sur le monde vivant qui nous entoure. Poser a nouveau le regard sur les
moineaux qui nous semblent si familiers alors que nous les connaissons
si peu, nous frotter a la nature que nous appelons sauvage, si proche
mais souvent si loin de nos regards. En vérité, cette nature si surprenante
mérite d'étre appréhendée au plus pres, a la mode Saint-Exupéry :
« on ne voit bien qu'avec le cceur ».

Bien cordialement.

Frangois Durovray
Président de la Communauté
d’agglomération Val d'Yerres

Val de Seine
Président du Département de
I'Essonne f ¥/
Vil
A ,-‘{

) Bomain C(')lgs ) Sylvie Carillon
Vice-président délégue aux Vice-Présidente déléguée
Finances et au a la transition écologique,

Développement durable Maire de Montgeron

Maire de Boussy-St-Antoine



AU PROGRAMME

SEPTEMBRE

amedi 23 septembre - de 9h a 12h15
LA FRESQUE DE LA BIODIVERSITE
Page 10

amed| 23 septembre - de 17h a 18h30
LE MOINEAU UN OISEAU DES VILLES ?
Page 8

imanche 24 septembre - de 9h30 a
2h30 .

BAIN DE FORET MUSICAL

Page 4

N [=

amedi 30 septembre - de 20h30 a
2030}

LES CHAUVES-SOURIS, SI UTILES ET
BIEN MAL CONNUES

Page 5

N

(CTOBRE

imanche 1er octobre - de 9h30 a 12
LES PLANTES SAUVAGES
MEDICINALES DANS LES PARCS EN
BORD DE RIVIERE

Page 7

amedI| 07 octobre - de 9h a 11
SUR LES BORDS DE LA RIVIERE, LES
OISEAUX ET LEURS MILIEUX
Page 6

amedI| 07 octobre - de 14h a 16
BALADE NEZ AU VENT - ONF
Page 5

amed| 07 octobre - de 14h30 a 16h30}
LA FLORE DES BORDS DE L'YERRES AU
MOULIN DE ROCHOPT
Page 6

amedi 14 octobre - de 10h a 11h30
SUSPENSIONS ARBORICOLES
Page 13

amedi 14 octobre - de 17h a 18h30
COMMENT RETROUVER SA VRAIE
NATURE ?
Page 8

imanche 15 octobre - de 9h a 12h|
PRISE DE VUE D’AUTOMNE
Page 9

O

imanche 15 octobre - de oh30 a 11h30
BAIN DE FORET MUSICAL
Page 4

amedi 21 octobre - de 9h a 11h30
SHINRIN YOKU
Page 9

Toute inscription est un
engagement a participer.

NOVEMBRE

amedi 11 novembre - de 9h30 a 11h30
RESPONSABLE RIVIERE, UN METIER A

amedi 11 novembre - de 14h a 15h30}
DES CONSEILS SIMPLES POUR REUSSIR
SON COMPOST.
Page 13

<1

endredi 17 novembre - de 14h a 15h30
LE TAWASHI : LA PETITE EPONGE
JAPONAISE EN... CHAUSSETTES !
Page 12

amedl 18 novembre - de 9h a 12
LA FRESQUE DE LA BIODIVERSITE
Page 10

[=)

amed| 18 novembre - de 17h a 18h3
LA NATURE EST-ELLE SAUVAGE ?
Page 8

amed| 25 novembre - de 10h a 12
MON COACHING RENOV :

DECEMBRE

amed| 02 decembre - de 9h30 a 12
LES VERTUS DES PLANTES ET DES
ARBRES EN FORET
Page 7

!

amedi 02 decembre - de 14h a15nh3
LES NICHOIRS A MESANGES
Page 14

amedi 09 decembre - de 9h a 11h30)
LA FORET SOUS UN REGARD
NATURALISTE
Page 5

amed| 09 decembre - de 17h a 18h30)

AU RETOUR DU LOUP
Page 8

Dimanche 10 decembre - de 14h a1
LA FRESQUE DU CLIMAT
Page 10

amedi 16 decembre - de 10h a 11h30]
FABRIQUER UN EMBALLAGE
ALIMENTAIRE REUTILISABLE A LA CIRE
D’ABEILLE
Page 12

o
O‘b Pour vous rendre a nos sorties, pensez a venir a pied ou en vélo !




Le Bain de Forét Musical est une expérience originale de ressourcement qui allie
la forét et la musique. Le Festival des Foréts a Compiégne a créé cette variante
des bains de forét et la développe depuis 2017. Par étapes, des musiciennes 'e II al

ou musiciens interprétent en duo ou en solo des morceaux en alternance avec

des moments de détente et d’apaisement, en connexion avec la forét. Au fil de d
la promenade, les émotions générées par la musique se conjuguent avec 'éveil

sensoriel stimulé par les arbres et le milieu forestier.

s forets

9 MONTGERON : RDV en forét de Sénart, a c6té de la Maison forestiére au
Carrefour de Montgeron (stationnement sur place), accés par 'avenue de la
Chesnaie

®Chaussures de randonnée conseillées, marche de 3 km, prévention tiques :

chaussettes hautes, pantalon et manches longues

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE — DE 9H30 A IZH30

' Intervenants : le Festival des foréts de Compiégne, Camille Villanove,
médiatrice de la musique, Marisol Mottez, flite a bec, Baptiste Reboul,
viole de gambe

ﬂ‘_’ﬂ Adultes et adolescents a partir de 15 ans

DIMANCHE 19 OCTOBRE — DE 9H30 A IIH30

' Intervenants : le Festival des foréts de Compiégne, Camille Villanove,
meédiatrice de la musique, Elodie Bouillet et Cécile Chevalier, duo de
flutes traversiéres

Gﬂ Familles avec enfant a partir de 6 ans

Familles avec enfants
a partir de 6 ans




 WEC LONF

SAMEDI 07 OCTOBRE — DE Iui A Ioh
Familles avec BALADE NEI AU VENT

enfants de 6 Avec un animateur nature de 'ONF, découvrez la forét de Sénart en famille tout en
a12ans vous amusant ! Au fil d’'un parcours initiatique, agrémenté de jeux, appréhendez la
forét et son écosystéme grace aux éléments visibles : traces d’animaux, feuilles,
arbres, actions humaines... Votre accompagnateur partagera sa passion et vous
dévoilera quelques anecdotes méconnues sur la gestion de la forét.

9 MONTGERON : RDV en forét, au Carrefour de Montgeron en face de la Maison
forestiére, accés par 'avenue de la Chesnaie

i
QOffice National des Foréts

Intervenant : un animateur nature de l'Office National des foréts

*Prévoyez chaussures et tenue adaptées. Prévention tiques : chaussettes hautes,
pantalon et manches longues

LES CHAUVES—SOURIS, SI UTILES ET BIEN MAL CONNUES

Ces mammiféres volants et insectivores qu’on apercoit a la tombée de la nuit, A partir de 12 ans,
et qu’'on fantasme, sont trés utiles mais fragiles. Prenons un peu de temps au C|'rcmt_de 2. km, .
calme pour percevoir leur univers connecté au nétre. Nous ferons un circuit en [T WIE]LS ¢
forét de Sénart dans le secteur du Chéne d’Antin.

chaussettes hautes,

pantalon et manches

¥ DRAVEIL : RDV 3 Uangle de la rue Etienne Rabot et de la rue du Chéne R
d’Antin, devant la barriére forestiére. Attention, 'allée forestiére est fermée
la nuit. Stationnement dans les rues du quartier sans géner les riverains

Intervenant : 'association RENARD

SAMEDI 09 DECEMBRE — DE 9H A IH30
N fp LA FORET SOUS UN REGARD NATURALISTE

marche de 8 km, T L . A - . .
chaussures de marche, A Uoccasion d’'une randonnée en forét, multiplions les observations naturalistes

GO S EERIEERE[GEEY  au gré des rencontres : arbres, milieux, traces, surprises, paysages...

9 Vigneux-sur-Seine : RDV devant 'école maternelle Yves Duteil, 8 rue des
crocus




SORTIES NATURE

SUR LES BORDS DE LA RIVIERE, LES OISEAUX ET LEURS MILIEUX

Observations au fil de l'eau des espéces aquatiques et de celles qui
fréquentent en hiver ces zones boisées qu’on appelle ripisylves.

9 EPINAY-SOUS-SENART : RDV au petit parking sur Uavenue du 8 mai 1945
(en direction de Brunoy) & proximité du Rond-point J. Anquetil

A partir de 10 ans, apportez vos jumelles, prévoyez chaussures et tenue
adaptées, marche de 2 km

Au début de l'automne, en bord de riviére, découvrez une flore a maturité avec
ses fruits et ses graines. C'est aussi l'occasion de s’intéresser a certaines
plantes spécifiques des plaines alluviales.

9 BOUSSY-ST-ANTOINE : sur le grand parking en face de la piscine des Sénarts
située au 1 rue de Rochopt a Boussy-St-Antoine

Intervenante : Sabine Beutin, botaniste de l'association L'Etoile d’eau

aﬁﬂ A partir de 10 ans, une sortie pour tous, débutants et confirmés

RESPONSABLE RIVIERE. UN METIER A DECOUVRIR ‘)AGE

EPAGE DE L' f ERRES

Le responsable du Service entretien de la Basse vallée de !'Yerres et du Réveillon
au SyAGE, guidera cette sortie. Ce dernier nous fera part de son regard sur la
riviére et sa gestion (flore, faune et milieux). Il détaillera certains savoir-faire. Lire
et comprendre la riviére, c’est un métier d’expérience qui se partage.

9 EPINAY-SOUS-SENART : RDV au petit parking sur U'avenue du 8 Mai 1945 (en
direction de Brunoy) a proximité du Rond-point J. Anquetil

Intervenant : Nicolas Bigot, du SyAGE (Syndicat mixte pour 'Assainissement et
la Gestion des Eaux du bassin versant de |'Yerres)

&T) A partir de 10 ans
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SORTIES NATURE:

- 4LES PLANTES ET LA SANTE -

DIMANCHE |ER OCTOBRE — DE 9H30 A IZH
LES PLANTES SAUVAGES MEDICINALES DANS LES PARCS EN BORD DE RIVIERE

En suivant la liaison verte, nous parcourrons les bords de 'Yerres que ce soit au
parc des Deux riviéres (Yerres) ou celui de la Maison des arts (Brunoy). En sous-bois,
en lisiére ou bien le long de prairies humides, nous nous intéresserons a certaines
plantes sauvages que nous rencontrerons dans cette mosaique de milieux.

D)

¥ YERRES : RDV a Uentrée du Parc des Deux Riviéres coté pont (rue de Villecresnes)
attention il y a trés peu de places de stationnement a cet endroit, envisager un
stationnement sur le parking de la piscine de Brunoy ou dans les quartiers alentour

qui sont éloignés
' Intervenant : Rémy Le Jeune, enseignant en phytothérapie

S Prévoyez des chaussures et une tenue adaptées, circuit de 2 km

SAMED] 02 DECEMBRE — DE 9H30 A I2H
LES VERTUS DES PLANTES ET DES ARBRES EN FORET

A la fin de 'automne, les fruits et les graines attireront notre attention pour en
découvrir les vertus. Les bourgeons sur les arbres seront l'occasion d’aborder la
gemmothérapie.

9 MONTGERON : RDV en forét de Sénart, au carrefour de Montgeron en face de la
Maison forestiére (stationnement sur place), accés par 'avenue de la Chesnaie

' Intervenant : Rémy Le Jeune, enseignant en phytothérapie V

[N Prévoyez des chaussures et une tenue adaptées, circuit de 2 a 3 km



CE CYCLE PRESENTE CHAQUE MOIS UN COURT—METRAGE SUIVI D'UN DEBAT EN PARTENARIAT AVEC LA REVUE
LA SALAMANDRE.

9 MONTGERON : RDV a la Maison de 'Agglomération, 2 bis av. de la
République

Intervenant : Service environnement
ﬂ‘ﬂ Adultes et a partir de 16 ans

SAMEDI 73 SEPTEMBRE — DE I7H A I8H30
LE MOINEAU UN QISEAU DES VILLES 7

Projection de « Mon ami Pierrot » réalisé par Daniel Auclair. C’est Uhistoire de
l'oiseau par excellence ! Le moineau domestique passe pour insignifiant. Pourtant, ce
petit passereau est un surdoué qui a conquis la Terre entiére.

SAMEDI Ik OCTOBRE — DE I7H A 18130

COMMENT RETROUVER SA VRAIE NATURE 7

Projection du petit film « Jardin sauvage » réalisé par Sylvain Lefebvre.
A quelques kilométres d’une grande ville, une famille fait 'expérience
de transformer son jardin en un véritable refuge pour la biodiversité.

salamandre

SAMED! 18 NOVEMBRE — DE I7H A ISH30
LA NATURE EST—ELLE SAUVAGE 7

Projection du film « Vous avez dit sauvage » réalisé par Marie Daniel et
Fabien Mazzocco. Imaginez un territoire cerné par la ville mais qui est
resté vierge. Une nature brute, pure comme l'eau claire. L'occasion de nous
confronter au sauvage et d'en définir les contours.

SAMEDI 09 DECEMBRE — DE I7H A ISH30

AU RETOUR DU LOUP

Projection du film de Marie Amiguet « Qui a peur du grand méchant loup ? » Le
retour du loup bouleverse les habitudes pastorales. Il raconte quelque chose de
notre rapport a la nature sauvage, a l'autre, a cet étranger que l'on ne connait pas.

8



PRISE DE VUE D'AUTOMNE

Une promenade en forét lorsque les teintes automnales s’installent. Un moment de
détente pour apprécier et apprendre a photographier les flamboyantes couleurs de
la forét. Sans oublier les divers champignons que nous pourrons croiser sur notre

chemin. (Maitrise de 'appareil photo, cadrage, composition)

9 RDV au parking de la Faisanderie de Sénart (ONF), accés par la D33, a Tigery, rue
des Vignes, puis suivre la Route forestiére de Tigery

Intervenant : David Guilbert, photographe
Public : lycéens, étudiants, adultes

Apporter son appareil photo

Le Shinrin yoku est une pratique née au Japon que l'on traduit par « bain de
forét ». Il s’agit d’'une promenade en forét pour se détendre et évacuer son
stress. En ouvrant calmement tous vos sens pour vous connecter a la forét et
en profitant des composés aromatiques produits par les feuilles des arbres,
vous favoriserez votre santé. C’est aussi perdre ses habitudes pour aller la
ou on ne s’est jamais aventuré.

9 MONTGERON : RDV en forét de Sénart, au carrefour de Montgeron en face
de la Maison forestiére (stationnement sur place), accés par l'avenue de
la Chesnaie

Intervenant : la Maison de I'Environnement
&l A partir de 13 ans
e Prévention tiques : chaussettes hautes, pantalon et manches longues



KHSIE . . e
DE A BODVERSTE 22 i e

SAMEDI 73 SEPTEMBRE — DE 9H A 12HID
SAMEDI 13 NOVEMBRE — DE 9H A 12413 Y

Cet atelier ludique et coopératif informe et sensibilise aux enjeux de la
biodiversité. Avec cet outil, vous découvrirez : le fonctionnement des @

écosystemes, le role de la biodiversité pour 'humanité et ses interactions avec
nos activités, les menaces liées a son érosion.

9 MONTGERON : RDV a la Maison de '’Agglomération, 2 bis av. de la

Fresque
République dela
' Intervenant : Service environnement Biodiversité

a‘ﬂ Adultes et a partir de 16 ans

DIMANCHE 10 DECEMBRE — DE I4H A [7HID
PARTICIPEZ A UN ATELIER DE LA FRESQUE DU CLIMAT

Cet outil pédagogique et collaboratif sensibilise aux mécanismes qui provoquent
le déréglement climatique. Grace a ce jeu et aux dialogues qu’il génére dans
chaque groupe, on congoit plus aisément les leviers d’action individuels et
collectifs.

9 MONTGERON : RDV a la Maison de '’Agglomération, 2 bis av. de la République

Intervenant : Service environnement

Places limitées, a partir de 16 ans

10




SAMEDI 23 NOVEMBRE — DE 10H A IZH

MON COACHING RENOV - _
AVOIR UN ATR SAIN' CHET SOI, SANS HUMIDITE

Lutter contre 'humidité, les moisissures et les maladies grace a une
ventilation adaptée a son logement. Tout savoir sur les différents types de
ventilation.

- Identifier et combattre les sources de pollution de l'air intérieur, réduire les

risques de maladies cardio-respiratoires =
* Repérer les différentes dégradations dues a 'humidité et leurs lll.lEII:E

conséquences sur l'environnement intérieur du logement l l Eﬂ'élﬁian;E
i
ul dy|
+ Quelles sont les diverses solutions de ventilation mécanique, leur n"'!‘.‘.'

application et leur bienfait sur la santé ?
9 MONTGERON : Maison de ['’Agglomération, 2 bis av. de la République

' Intervenante : une conseillére et architecte de '’ALEC sud parisienne

&‘m Adultes

1
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MTELIERS PRATIQUES

VENDRED! 17 NOVEMBRE — DE I4H A 19H30

LE TAWASHI - LA PETITE EPONGE JAPONAISE EN... CHAUSSETTES |

Idée originale et astucieuse venue du Japon, le Tawashi est une éponge

a fabriquer soi-méme a partir de deux chaussettes orphelines ou usées.
Amusant a réaliser et trés pratique a la maison, le Tawashi permet de
nettoyer la vaisselle et son intérieur tout en s’inscrivant dans le zéro déchet.

& A prévoir : pour fabriquer 2 tawashis, apportez 2 paires de chaussettes
ou de socquettes propres (usées ou orphelines, méme trouées), éviter les
chaussettes épaisses de sport

) 2 SAMEDI 16 DECEMBRE — DE IOH A 1130

(b FABRIOUER UN EMBALLAGE ALIMENTAIRE REUTILISABLE A LA CIfe
A DUWBEILLE

Cet emballage en coton et a la cire d'abeille remplacera les films en plastique
ou l'aluminium. Vous 'utiliserez pour couvrir vos plats, emballer les
sandwichs, fruits ou gateaux, etc.

Cette « serviette des abeilles » est lavable et réutilisable. Elle vous aidera
donc a réduire vos déchets.

9 MONTGERON : a la Maison de ’Agglomération, 2 bis av. de la République
Intervenante : Isabelle de ZD Créations, micro-entreprise a Vigneux-sur-Seine
ﬂjﬂ A partir de 10 ans

ZD

créations

12



SAMED! Ik OCTOBRE — DE 0 A IIH30

b SUSPENSIONS ARBORICOLES

POUR LES Marion est passeuse de nature. Apprenez en famille avec elle a fabriquer des

< suspensions qui pourront égayer votre jardin ou votre balcon. Attrape-réves ou

3 A 8 ANS tissage végétal, les enfants s’amuseront a chercher des matériaux pour leurs
créations. Ils mettront ainsi en valeur les trésors glanés dans la forét.

9 MONTGERON : en forét de Sénart au Carrefour de Montgeron, en face de la
Maison forestiére (stationnement sur place), accés par Uavenue de la Chesnaie

— ' Intervenante : Marion Le Bec, Dans Leur Nature
gm Public : familles avec enfant de 3 a 8 ans

SAMEDI Il NOVEMBRE — DE I4H A [3H30

DES CONSEILS SIMPLES POUR REUSSIR SON COMPOST

Autour de notre compost nous vous indiquerons les bases d’un compostage réussi
et nous répondrons concrétement a vos questions.

9 MONTGERON : Parc de la Maison de '’Agglomération, 2 bis av. de la République
' Intervenant : la Maison de 'Environnement
A partir de 14 ans

13



PLANETE JARDIN

ATELIER ENTRETIEN DES NICHOIRS

SAMED! 02 DECEMBRE — DE I4H A [9H30
LES NICHOIRS A MESANGES

A l'occasion de U'entretien de nos nichoirs & mésanges, perfectionnez vos
connaissances pour réussir 'accueil de ces passereaux. En partie insectivores,
ces oiseaux sont trés utiles dans les parcs et jardins. Notamment au printemps
ou ils nourrissent exclusivement leurs poussins d’insectes et de larves. C'est la
raison pour laquelle ces oiseaux font partie des auxiliaires du jardin.

9 MONTGERON : Parc de la Maison de '’Agglomération 2bis av. de la République
Intervenant : La Maison de Environnement




o L INIL VR i ' QUIEST-ELLE 7
.- ~ i o . L | " La pipistrelle est une petite chauve-souris
by d’environ 4 cm de longueur et 20 cm
* g d’envergure. Son pelage dorsal est brun

sombre parfois brun roux, celui du ventre

est un peu plus clair. La peau de sa face

et de ses ailes est brun noir. La pipistrelle
commune peut étre confondue avec d'autres

pipistrelles, comme la pipistrelle de Kuhl.

Une clé de détermination est nécessaire

pour une identification rigoureuse. Leurs cris

d’écholocalisation enregistrés avec une “batbox”

permettent également de les différencier. Ces
cris, caractéristiques de chaque espece, l'oreille
humaine ne les percoit pas. Son espérance de vie
en milieu naturel est de 2 ans environ, mais elle peut

vivre plus de 15 ans.

QUE MANGE-T—ELLE 7

Tres opportuniste, elle chasse la nuit les insectes
volants, préférentiellement des mouches et moustiques,
mais aussi des papillons, cigales et éphémeres. Si la

chauve-souris utilise son cri d’écholocalisation pour
s'orienter, elle 'utilise également pour chasser ses proies.

00 VIT—ELLE 7

Elle fréquente tous les types de milieux, méme les zones
fortement urbanisées. Le jour, pour s'abriter, elle s'adapte
relativement bien a nos constructions. On peut la trouver dans

des granges, garages, greniers, etc.

e/

-

-

*

¢ En fonction de son cycle de vie, elle occupe trois types
d'habitats: Pour la chasse, elle préfere les zones humides, les
jardins et parcs, puis les milieux forestiers ou d'autres milieux
ouverts. Elle est capable de s’alimenter a proximité des éclairages
publics. Elle s’active de préférence dans le premier quart d'heure
qui suit le coucher du soleil.

e Pour ['hibernation, de novembre a fin mars, males et femelles
s'installent, en solitaire ou en groupe, dans des endroits confinés dans
les batiments non chauffés tels que les greniers, les églises, mais
aussi dans des murs fissurés, dans les tunnels ou dans les cavités

de vieux arbres. Attention, tout réveil brutal d'une chauve-souris en
hibernation peut lui étre fatal !

e Pour les naissances, d'avril a mai, les femelles se regroupent en
colonies de 30 individus a une centaine, dans les batiments, granges ou
garages.

Les accouplements ont lieu a la fin de U'été, en aolt ou septembre. Ensuite,
les pipistrelles se nourrissent au maximum pour préparer Uhibernation.
Ce n'est qu'au printemps suivant que l'ovulation aura lieu pour assurer la
naissance des petits a la meilleure période.

QUAND PUIS—JE LA VOIR 7

En fonction de son cycle de vie, la pipistrelle est plus au moins visible dans les milieux qu'elle fréquente. On ne peut
'apercevoir qu’apres le coucher du soleil. S'équiper d'une “batbox” est souvent le meilleur moyen de la détecter.

s | TG | M

| e

visible @ peuoupasyvisible



e service Maison de UEnvironnement
est intégré dans les locaux

de la Maison de U'Agglomeération

MAISON DE L'AGGLOMERATION

2 bis av. de la République a Montgeron

INSCRIPTIONS aux activités de la Maison de
UEnvironnement, a :

maisonenvironnement@vyvs.fr ou bien 01 78 84 23 48,
(indiquez : nom, téléphone, courriel et ville de domicile).

DEMANDEZ A RECEVOIR LE PROGRAMME
par courriel a : maisonenvironnement@vyvs.fr

HORAIRES

MAISON DE LENVIRONNEMENT
Mardi, jeudi, vendredi :
de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30
Mercredi : de 9h a 12h

PARC
Eté (du 01/03 au 01/10) : 8h30 a 19h
Hiver (du 02/10 au 28/02) : 8h30 a 17h30

LES PERMANENCES INFO ENERGIE

Pour les particuliers, les professionnels et les
copropriétés :

L'Agence Locale de UEnergie et du Climat Sud parisienne
(ALEC) assure des permanences a la Maison de
['Agglomération (a Montgeron) et & La Fut@ie, pépiniére
et hétel d'entreprises (& Quincy-sous-Sénart).

SUR RDV UNIQUEMENT :

Vous pouvez bénéficier des conseils gratuits de 'ALEC
pour vos projets de rénovation énergétique et de maitrise
de U'énergie.

Renseignements et prise de RDV : 01 81 85 00 89 et
eie@alec-sudparisienne.org

LE PARC A OBTENU LE LABEL ECOJARDIN
&

EcoJardin

la réfarence de gestion écologique
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